
 

Tuto couture grenouille en tissu 
 

1° Découpez les contours de votre grenouille selon le modèle dans les tissus de votre choix, 

pourvu qu’ils soient assez souples. Le gabarit inclus déjà les marges de couture. Vous pouvez 

agrandir ou réduire en fonction de vos envies !!! 

2° Assemblez vos 2 épaisseurs de tissu en les épinglant endroit contre endroit sur tout le 

contour. 

3° Piquez à 0.5cm du bord en commençant sur la marque que vous aurez faite pour 

déterminer l’ouverture pour retourner le tissu et terminer à l’autre marque. 

4° Crantez tous les creux et les angles droits en faisant bien attention de ne pas aller jusqu’à la 

couture et dégarnissez les bords arrondis. (fig.1) 

5° Retournez votre grenouille et faites ressortir les angles avec le bout d’une paire de ciseaux. 

6° Cousez les yeux avec des boutons d’1cm de diamètre environ. 

7° Bourrez le corps de votre grenouille avec du riz, des lentilles, des noyaux de cerises, ou 

encore des fibres synthétiques en fonction de l’usage que vous allez en faire (objet déco, 

support à aiguilles, bouillote…). 

8° Fermez le bas du corps avec un point glissé ou surjet, à la main. 

 

Et le tour est joué !!! 

  

(fig.1)   Vue des crans et zones dégarnies  une fois le tissu retourné 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


